
Af ro
Leben
P l u s

Selbsthilfenetzwerk der HIV-positiven 
Migrant*innen und Geflüchteten 

Wir  
reichen dir  

an dieser  
Stelle  

die Hand!

Af ro
Leben
P l u s

hiv-migration.de/ 
afrolebenplus

afrolebenplus

HIV kann jede*n von uns  
direkt oder indirekt betreffen.  
Darüber zu sprechen fällt  
schwer – aber es hilft! 
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WER SIND WIR?

AfroLebenPlus wurde 2001 gegründet und ist ein 
bundesweiter Zusammenschluss von HIV-positiven 
Migrant*innen und Geflüchteten, der strukturell von 
der Deutschen Aidshilfe unterstützt wird. Die Mitglieder 
kommen aus verschiedenen Ländern der Welt. 

Wir – die regionalen Delegierten – setzen uns für   
die Verbesserung der Lebensverhältnisse von 
Migrant*innen ein. Wir sind daher die Ansprech-
partner*innen für HIV-positive Menschen mit  
internationaler Familiengeschichte.

WAS MACHEN WIR?

  Wir beraten und unterstützen Migrant*innen  
nach einem positiven HIV-Testergebnis.

  Wir leisten Präventionsarbeit in unseren  
Migrant*innen-Communitys.

  Wir kämpfen gegen Isolation, Rassismus,  
Diskriminierung und Stigmatisierung von  
Migrant*innen und Geflüchteten in  
Deutschland.

WIESO MACHEN WIR DAS?

  Wir wollen die Lebenssituation von Migrant*innen 
mit HIV/Aids in Deutschland verbessern.

  Wir fördern und unterstützen individuelle und  
kollektive Selbsthilfe, um das Selbstbewusstsein 
von Migrant*innen zu stärken.

  Wir wollen durch unsere Aktivitäten zur Stärkung 
eines gesellschaftlichen Klimas gegen Rassismus, 
Stigmatisierung und Ausgrenzung von Menschen 
mit HIV/Aids beitragen.


