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HIV-AK Testi 

Artık kan tahliliyle AİDS virüsünün (HIV) bulaşıp 
bulaşmadığı saptanabilmekte. Kanda AİDS virü
süne karşı antikor bulunmazsa (test sonucu nega
tif) bulaşma durumu yok demektir. Eğer antikor 
bulunursa (test sonucu positif) AİDS bulaşmış de
mektir. (Antikor : vücudun virüslere karşı oluştur
duğu madde) Fakat AiDS bulaşmış bir kişinin, 
AİDS hastası olması şart değildir. AİDS virüs\.' 
laşmış kişilerin büyük bir çoğunluğu, enfeksi'yvn 
durumuna rağmen, AİDS hastalığının belirtilerini 
göstermezler, yani hasta olmazlar. 
AİDS'in bulaştığı kişilerden sonradan gerçekten 
hasta olanların oranı . AİDS'in bulaştığı kişiler, 
AİDS virüsünün taşıyıcısı olarak - kendileri 
hastalanmayıp sağlıklı da olsalar - cinsel iliş
kiyle bu enfeksiyon hastalığım başkalarına bu
laştırabilmektedirler. 
Söz konusu kan tahlili, ruhi bunalımlara yol açabi
leceğinden , test için başvurmadan önce kişinin 
aile doktoruna veya yakınlarına danışmasını özel
likle tavsiye ederiz . Aynı şekilde testin tek başına , 

kimseden habersiz yaptırılmamasını kişirıin o ruhi 

durumu bakımından sağlık verir ve testin istendi
ğinde anonim yapıldığını bilhassa hatırlatırız. 

Neyapmall 

Kendisinden şüphelenen bir okuyucu ilk önce aile 
doktoruna g itmelidir. Ayrıca aşağıdaki kuruluşlar
dan bilgi alınabilinir veya bu kuruluşlara anonim 
yapılacak kan tahlili için başvurulabilinir. 

Berlin Türk Sağlık Elamanları Derneği'rıin yar
dımıyla Türkçe 
AİDS-Telefonu : 030/3026031 
her Çarşamba saat 13 ile 18 arası 
Ayrıca yakınınızdaki bir Türk-Danış bürosundan 
da AİDS hakkında gerekli bilgiyi alabilirsiniz . 
Veya Sağlık Dairelerine ve Üniversite Kliniklerine 
de başvurabilirsiniz . 

Berliner Str. 37 . 1000 Berlin 31 

Bağış hesap numaralan : 

Deutsche Apotheker- und Arzte-Bank, Berlin 
Kanto 003 93 300 (BLZ 100 906 03) 

Postgiro Berlin West 
Kanto 179 00 106 (BLZ 100 100 10) 

yap 

Türk 


